
Vi lager smakfull mat fra bunnen 
- med kjærlighet.

For hodet, hjerte og magen. 

 Ett stykke Norsk camembert, husets quiche, 
bacon, yoghurt fra Stavanger Ysteri med

rørte bær og hjemmelaget müsli, fersk frukt 
og en liten quinoasalat

(melk, hvetegluten, egg og sulfitt)

279,-
TILLEGG BRUNSJ:

KIMCHI FRA EIMEALT 35,-
RØKT LAKS FRA JANAS 45,-

SPEILEGG FRA LINE GÅRD 15,-

PRØV VÅR
BRUNSJTALLERKEN

SANDWICH
OSTEHUSET KLUBB 185,-

Krydret kylling, bacon, aioli, lokale 
tomater og salat ​

(hvetegluten, egg, sennep og sulfitt)

REKER I BBQ SAUS 275,-
På vårt sandwichbrød med bacon, aioli og salat
(hvetegluten, egg, sennep, skalldyr og sulfitt)

RØKELAKS PÅ FOCACCIA 225,-​
med smashed avokado og ruccula 

(hvetemel og fisk)

AVOKADO & HUMMUS 175,-​
På vårt rugbrød med lokale tomater og ruccula ​

(rug og sesam)
LEGG TIL: SKIVER AV KRYDRET HÅ-KYLLINGBRYST 49,-

GRILLED CHEESE 189,-
Utvalgte oster på vårt sandwichbrød med sennepsmajones

(hvetegluten, melk, egg og sennep)
LEGG TIL: SKINKE 29,-

FOCACCIA CAPRESE 185,-
med marinerte lokale tomater, mozzarella fra Nornes 

Gård og pesto
(hvetemel og melk)

H V I S  D U  H A R  M A T A L L E R G I  E L L E R  I N T O L E R A N S E ,  V E N N L I G S T  I N F O R M E R  O S S ,  S Å  V I L  V I  G U I D E  D E G  G J E N N O M  M E N Y E N .  

A L T  E R  L A G E T  F R A  B U N N E N  A V  -  G O D T  F O R  M A G E N  O G  H O D E T .  F R A  L O K A L T  E L L E R  B Æ R E K R A F T I G  K I L D E .

FROKOST
YOGHURT FRA 

STAVANGER YSTERI 115,-
med rørte bær og hjemmelaget müsli

(hvetegluten og melk)

VÅR FROKOSTSALAT 149,-
Norsk quinoa, skivet avokado, buskblåbær og grapefrukt​

FYLT CROISSANT 129,-
Fylles med ost og skinke, lokale tomater og salat

(hvetegluten, egg, melk)

STEKT EGG & BACON 195,-
På rugbrød av surdeig​​​​​​ med hjemmelaget aioli, 

Jærgrønnsaker og tomater
 (egg, rug, sennep og sulfitt)

FERSKT BRØD 69,-

OSTEKAKE MED BÆRSAUS 129,-

KANELSNURR 45,-

BROWNIES 45,-

CROISSANT 45,-

PAIN AU CHOCOLAT 45,-

SCONES SJOKOLADE 29,-

SCONES ROSIN 29,- 

HEL OSTEKAKE 695,-

FRA EGET BAKERI

TA MED OSTEHUSET HJEM?
Vår oste-disk og deli-disk er full av smaksfulle godbiter som du kan

 ta med hjem for å dele med dine eller nyte alene. 
Spør oss for anbefalinger eller plukk med dine favoritter!

Vårt utvalg er fra lokale produsenter som gjør en forskjell i matproduksjonen!

 
Nylagte og fristende bakverk er 

et av våre kjennetegn.

Bakverket er håndlaget ut fra våre egne
oppskrifter, teknikker og surdeig fra

mange år tilbake.
​

Brødene blir langtidshevet. Ekte smør og
gode råvarer danner grunnlaget for

håndlagde kaker og bakst. SUNNHETS-BOMBE 195,-
Marinert kylling, spicy røkt paprika majones, kimchi fra Eimealt

og salat. Fås på grillet sandwichbrød
(hvetemel, egg, sennep og sulfitt)



SALATER
CAPRESE SALAT 259,-

Salatblader med marinerte lokale tomater 
og mozzarella fra Nornes gård

(melk)

RØKELAKS SALAT 265,-
Laks fra Janas lakserøkeri, kokt egg fra

Line gård, agurk og
sennepsdressing med dill

(fisk, egg, sennep og sulfitt)

TABOULLEH SALAT 259,-
med grønn asparges, fersk ost fra Røros, agurk og 

ristede hasselnøtter
(hvetegluten og melk)

CÆSARSALAT 265,-
Med kyllingbryst, bacon, surdeigskrutonger, 

cæsardressing og parmesan
(egg, melk, sennep, fisk, sulfitt, hvetegluten og rug)

NOE SØTT

Dagens retter finner 
du på vår tavle i cafén!

LUN BROWNIE 129,-
Serveres med bringebærsorbet og coulis

(hvetegluten, egg, mandler og melk)

YOGHURT IS MED FRISKE BÆR 129,-
Is laget av yoghurt fra Stavanger ysteri, med

sesongens bær og crumble av
kanelsnurr

(melk, hvetemel og mandler)

VÅR OSTEKAKE 129,-
Serveres med bærsaus

(hvetegluten, egg og melk)

H V I S  D U  H A R  M A T A L L E R G I  E L L E R  I N T O L E R A N S E ,  V E N N L I G S T  I N F O R M E R  O S S ,  S Å  V I L  V I  G U I D E  D E G  G J E N N O M  M E N Y E N .  

A L T  E R  L A G E T  F R A  B U N N E N  A V  -  G O D T  F O R  M A G E N  O G  H O D E T .  F R A  L O K A L T  E L L E R  B Æ R E K R A F T I G  K I L D E .

PIZZA
MOZZARELLA & TOMAT 199,-

Surdeigsbunn med mozzarella og tomatsaus​​​
(hvetegluten og melk)

SPEKESKINKE 259,-
Surdeigsbunn med mozzarella, tomatsaus, 

spekeskinke og parmesan. Toppes med ruccula​​​​ ​
(hvetegluten og melk)

FØNIX 259,-
Surdeigsbunn med mozzarella, creme fraiche, 

Fønix fra Stavanger ysteri og karamellisert løk. 
Toppes med ruccula​​​ 

(hvetegluten og melk)

VARMRETTER

SPICY KYLLINGLÅR 239,-
Spicy marinert kyllinglår, med bakte poteter og

tomater, stekt sommerkål og en frisk
yoghurtdressing med mynte

(melk)

PASTA MED KYLLING 265,-
Klassikeren er tilbake!

Pasta med kremet tigersaus og kyllingbryst
(hvetegluten, melk, selleri, sulfitt og soya)

SELLERIROTBIFF 225,-
Bakt sellerirot med chili crisp, sommerkål og

ristede hasselnøtter
(selleri og hasselnøtter)

BURGER MED JÆROST 325,-
Serveres på vårt eget burgerbrød med tomatsalsa

og aioli, bakte poteter og en liten frisk salat
(hvetemel, melk og sulfitt)

OSTETALLERKEN

Vi setter sammen en ostetallerken 
med lokale oster og deilig tilbehør.

Serveres med kompott, oliven, 
kjeks og brød fra eget bakeri​​​​​

(melk, hvetegluten og rug)

295,-
Nyt sammen eller alene. 

Spør oss gjerne hvilken vin 
som passer til ostene

RAWFOOD KAKE 85,-
Velg mellom smakene: 

(peanøtt, bringebær, kaffe, appelsin)

QUICHE MED
GRØNNSAKSALAT  199,-

Velg mellom lokal østersopp eller ost og skinke

QUINOASALAT 259,-
Norsk quinoa, med avokado, grønn-te sitronette, 

frisk sellerikrem med sitron, syltet
løk og ristede kjerner

(selleri og sulfitt)



SPØR OSS OM DET FRISTER MED 
EN OSTEPLANKE OG VIN.

VI SAMMENSTILLER DE BESTE
KOMBINASJONENE AV DRUER OG OST.

NYT DET ENTEN ALENE 
ELLER MED DITT SELSKAP.

OST & VIN?

Se i vår deli-disk vårt utvalg 
fra lokale leverandører som 
du kan kjøpe med deg hjem!

BLI MED PÅ VÅRT NESTE EVENT?
Meld deg på vårt nyhetsbrev - Flokken Vår - 
der får du informasjon om vår eventer 
og hva som skjer hos oss først! 

www.ostehuset.no

LOKALT BRYGGERI

VINLISTEN

RØDVIN
Entremontes Tempraniello, Rioja, Spania 130/650,-

Renato Ratti, Barbera d`Alba, Piemonte, Italia 140/695,-

J.C Perraud Pinot Noir, Burgund, Frankrike 160/795,-

HVITVIN
The Project, Sauvignon Blanc, Sør-Afrika 130/650,-

Petit Chablis, Chablis, Frankrike 150/750,-

Bourgogne Chardonnay, Burgund, Frankrike 160/795,-

Heiligenblut Riesling Trocken, Rheinhessen, Tyskland 150/750,-

ROSEVIN
​Calvachina Bardolini, Veneto, Italia 130/650,-

H V I S  D U  H A R  M A T A L L E R G I  E L L E R  I N T O L E R A N S E ,  V E N N L I G S T  I N F O R M E R  O S S ,  S Å  V I L  V I  G U I D E  D E G  G J E N N O M  M E N Y E N .  

A L T  E R  L A G E T  F R A  B U N N E N  A V  -  G O D T  F O R  M A G E N  O G  H O D E T .  F R A  L O K A L T  E L L E R  B Æ R E K R A F T I G  K I L D E .

KAFFE
DAGENS KAFFE 45,-

CAPPUCCINO 55,-

Vår kaffe er fra den lokale spesialisten
Austrått Kaffebrenneri, et lite brenneri i

Sandnes med stor kapasitet. 
Du kan også kjøpe den med deg 

hjem i bønner eller vi kverner den for deg! 

LOKAL DRIKKE
LYNGNES JUICE 79,-

Eple, Ingefær & Eple, Rabarbra & Rips, Rødbete & Eple

EIMEALT KOMBUCHA 90,-
Glede: Hylleblomst, Glød: Ingefær, Grønn te

SAFTERIET 85,-
Blåbærdrikk, Ripsdrikk

SANDALEN 80/299,-
Musserende eplejuice

FLAT WHITE 52,-
CAFFE LATTE 59,-

CAFFE MOCCA 64,-
CORTADO 49,-

MUSSERENDE
Jeio Prosecco, Veneto, Italia 130/650,-

Cremant de Bourgogne, Frankrike 140/695,-

Champagne, Drappier, Frankrike 895,-

Apal eplecider fra Ryfylket 130/595,-

LUCKY JACK 99/115,-

LERVIG PILS 99/115,-

HUMAN NATURE 109,-

PERLER FOR SVIN 109,-

NO WORRIES 79,-

LERVIG RACKHOUSE 
LE GRAND MÉLANGE 0.75L 349,-

LERVIG RACKHOUSE 
LE GRAND MÉLANGE 0.375L 249,-



Jeio Prosecco Brut                                                                     Glass 15cl / 130 Flaske 75cl / 650
Land/distrikt: Italia, Prosecco 

Druer: Glera 100%
Preg av sitrus og litt eple og urter, innslag av pære. Myk brus.

VINLISTEN
MUSSERENDE

Delorme Crémant de Bourgogne Extra Brut                            Glass 15cl / 140 Flaske 75cl / 695
Land/distrikt: Frankrike, Burgund, Crémant de Bourgogne
 
Druer: Gamay 15% Pinot Noir 50% Aligoté 10% Chardonnay 25%
Fint utviklet med preg av røde bær og sitrus. Hint av kjeks og mineraler. God lengde.

Heiligenblut Riesling Trocken                                                  Glass 15 cl / 150 Flaske 75cl / 750
Land/distrikt: Rheinhessen, Tyskland 
Druer: Riesling 100%. Frisk duft med innslag av sitrus og grønne epler, flott syrelighet.

HVITVIN

The Project Sauvignon Blanc                                                   Glass 15cl / 130 Flaske 75cl / 650
Land/district: South Africa, Western Cape 

Druer: Sauvignon Blanc
Frisk smak av solmodne sitroner, modne epler og mineraler.

Bourgogne Chardonnay                                                            Glass 15cl / 160 Flaske 75cl / 795
Land/distrikt: Frankrike, Bourgogne 

Druer: Chardonnay 100%
Balansert og middels fyldig. Sitrus, mineralitet og hint av vanilje.



Cavalchina Bardolino Chiaretto                                                 Glass 15cl / 130 Flaske 75cl / 650
Land/distrikt: Italia, Veneto, Bardolino 

Druer: Rondinella 35% Corvina 60% Molinara 5%
Ung og fruktig, preg av saftige røde bær, sitrus og urter.

VINLISTEN
ROSÉVIN

Ratti Barbera d’Alba                                                                   Glass 15cl / 140 Flaske 75cl / 695
Land/distrikt: Italia, Piemonte, Barbera d‘Alba 

Druer: Barbera 100%
Ung og saftig med god friskhet og fylde, preg av kirsebær, litt blåbær, lakris og urter.

J.C Perraud Pinot Noir                                                              Glass 15cl / 160 Flaske 75cl / 795
Land/distrikt: Frankrike, Burgund, Bourgogne 

Druer: Pinot Noir 100%
Frisk og mineralsk, med rød bærfrukt og god lengde.

Saracco Moscato d’Asti                                                           Glass 12cl / 100 Flaske 75cl / 595
Land/distrikt: Italia, Piemonte, Moscato d’Asti 

Druer: Moscato 100%
Ung & aromatisk, preg av drue, pære og litt tropisk frukt, hint søt drops, honning & krydder.

RØDVIN

PERLENDE VIN


